HERZOGSAGMUHLE

.lsbildung in Herzogsagmiihle lratung und Aufnahme
MENSCHEN IN
Hier eine kleine Auswahl aus dem umfangreichen Fragen zum Angebot Wohnen fir junge Erwachsene BESONDEREN
Ausbildungsangebot: beantwortet das Team der Aufnahme. Hier erhalten Sie LEBENSLAGEN
auch eine umfassende Beratung und Hilfe mit Blick auf
e Birokaufmann/-frau eine Aufnahme in den Fachbereich.
e Friseur/in
e Garten- und Landschaftsbau
e Kfz-Mechatroniker Aufnahme Menschen in besonderen Lebenslagen
e Tischler/in Kerstin Laube, Christoph Oswald
e | andwirt/in Telefon 08861 219-4410
e Maler und Lackierer Telefax 08861 219-4332
e Koch/Kdchin e-Mail: lebenslagen.aufnahme@herzogsaegmuehle.de

e Goldschmied/in

e Hauswirtschaft

e |T-Systemkaufmann/-frau
e Backer/in

Wohnen fir junge

Erwachsene
ilqualifikationen zur Auswahl
Neben den berufsvorbereitenden Angeboten der
Berufsschule Herzogsdgmihle besteht die Mdglichkeit
zur beruflichen Qualifikation: unter anderem ECDL-
Kurs / Europaischer Computerfiihrerschein und weitere
zertifizierte Teilqualifikationen.
Herzogsagmuiihle versteht sich als ORT ZUM LEBEN
und wird getragen vom Verein ,Innere Mission Miinchen - Diakonie in
Minchen und Oberbayern e. V.“. Im Rahmen einer offenen Dorfgemein-
schaft erfahren Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Problemen,
Krankheit oder Behinderung Hilfen zur persénlichen, sozialen und be- =
ruflichen Entwicklung oder Heimat und Pflege im Alter. Daneben bietet %
Herzogsdgmiihle Beratungsdienste, Tagesstéatten, Arbeitsmdglichkeiten 2
und Wohnungen in Orten der Umgebung an. £
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WOHNEN FUR JUNGE ERWACHSENE
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lhr seid jung, volljahrig und ohne Perspektive.
lhr habt keinen Ausbildungsplatz oder keinen
Schulabschluss.

lhr steht auf der StraBe oder habt Schulden.
lhr sitzt im Gefangnis und wisst nicht,

was danach kommt.

.ohnen fir junge Erwachsene

Der Fachbereich Menschen in besonderen Lebenslagen
unterstitzt junge Volljahrige, die in einer schwierigen
Situation und ohne Perspektive sind. Es geht nicht darum,
euch ,zu verwandeln“, damit ihr reibungslos in unsere
Gesellschaft passt.

Im Wohnen fir junge Erwachsene geht es darum,
gemeinsam einen Weg aus der Krise zu finden, indivi-
duelle Zukunftsperspektiven zu erarbeiten und zu lernen,
selbstbestimmt zu leben.

Voraussetzung flr eine Zusammenarbeit ist der Verzicht
auf Gewalt, ist die Bereitschaft an sich und mit anderen
zusammen zu arbeiten, sowie drogen- und gewaltfrei zu
leben.

.1a|te der Hilfe

Ausbildung und Beschéftigung

Ein Schulabschluss und eine Berufsausbildung sind
wichtig fUr ein selbstbestimmtes Leben. Mit mehr als 40
Berufen bestehen in Herzogsédgmiuhle einzigartige Aus-
bildungsmdglichkeiten. Herzogsdgmuhle bietet zudem
eine Arbeits- und Berufsberatung, eine Berufsvorberei-
tung an der Berufsschule, berufliche Teilqualifikationen
und tagesstrukturierende Beschéftigungen.

Wohnen

Das Leben in den eigenen vier Wanden tben - auch darum
geht es hier. Nach einer etwa zweimonatigen Eingangs-
phase im eigenen Zimmer stehen in Herzogs&dgmuhle
Wohngemeinschaften, Einzelzimmer und Einzelappar-
tements zur Verfiigung. In der eigenen Wohnung leben
Hilfeberechtigte wahrend dem Prozess der Verselbst-
standigung. Der Fachbereich verflgt tber Wohnungen in
Peiting, Schongau, Weilheim und Landsberg/Lech.

Schuldenregulierung

Junge Menschen mit einer Schuldenlast erhalten hier
die Moglichkeit zu einer Regulierung der Schulden
durch die Mitarbeitenden der Schuldner- und Insolvenz-
beratung.

Strafentlassenenhilfe

Insbesondere junge Menschen, die aus der Haft ohne
Perspektive und Wohnung entlassen werden, erhalten
Unterstitzung schon wéhrend der Haftzeit.
Briefkontakte, Beratung und Vorstellungsgespréche in
der JVA gehoren ebenso dazu wie eine direkte Aufnahme
in die Hilfe nach der Haft. Besondere Hilfen bieten wir
auBerdem fur die Aufarbeitung von Straftaten - als
Grundlage fir ein kiinftiges straffreies Leben.

Suchthilfe

Frauen und Manner, die Schwierigkeiten im Umgang mit
Alkohol oder Drogen haben, erhalten in einem sucht-
spezifischen Rahmen umfassende Hilfe. Beim Vorliegen
einer Suchtproblematik ist fir eine Zusammenarbeit die
Motivation fur ein abstinentes Leben Voraussetzung.

Psychiatrische Diagnostik und Therapie

Beim Erkennen seelischer Probleme oder einer psychia-
trischen Erkrankung stehen durch den psychologischen
Fachdienst und durch die Kooperation mit psychia-
trischen Fachkraften weitere spezialisierte wie auch
niedrigschwellige Hilfen bereit.

Lebenspraktische Hilfe

Unterstliitzung erhalten junge Frauen und Mé&nner im
Umgang mit Geld und mit Behdrden, in der Verbes-
serung der Konfliktféahigkeit, beim Kochen und Fihren
des eigenen Haushalts.

Eine groBe Rolle spielt auch die aktive Gestaltung der
Freizeit durch zahlreiche Sportangebote wie zum Bei-
spiel Fitnesstraining, Joggen, Reiten, FuBball, Kraft-
sport oder Klettern.



